
Einladung zur Tour des Guten Alterns
vom 15. bis 19. September 2025

Die PFS Heinersdorf lädt herzlich ein zur Tour des Guten Alterns vom 15. bis 19. September 2025
im Landkreis Oder-Spree! Auch am Thema gutes Älterwerden Interessierte, aus anderen Landkrei-
sen sind herzlich willkommen.

Programm & Route

Unsere „Konferenz auf Rädern“ führt uns auf rund 30 km langen Tagesetappen per Fahrrad von
Eisenhüttenstadt, über Beeskow und Fürstenwalde nach Heinersdorf. Übernachtet wird in Hotels
oder gemütlichen Campinghäusern.
Die Route finden Sie hier als gestrichelte grüne Linie (bitte ranzoomen):

Details >>>

Spannende Begegnungen unterwegs

Unterwegs treffen wir Akteure aus Wohnen, Medizin, Mobilität, Gesundheit, Kultur, Pflege und
Politik – und lernen innovative Ansätze direkt vor Ort kennen.

Highlight: Wissenschaft trifft Gesellschaft

Ein Höhepunkt ist die Veranstaltung Wissenschaft trifft Gesellschaft am Donnerstag, den 18. Sep-
tember, im Fürstenwalder Hof. Gemeinsam mit der Präsenzstelle Fürstenwalde vernetzen wir
Expert*innen aus Wissenschaft und Praxis. Mehr Infos:

Details >>>

Mitmachen & Anmelden

Die Teilnahme ist kostenlos. Auch wer nur an einzelnen Tagen oder Programmpunkten teilneh-
men möchte, ist herzlich willkommen.

Hier geht’s zur Anmeldung: Details >>>

Nachfragen per Telefon oder E-Mail gerne bei Erik Hofedank, Tel.  0162-9092707
E-Mail:   e.hofedank@pfs-heinersdorf.de

Dipl.-Ing. Annegret Huth
Praxisforschungsstelle für Lebensmodelle im Alter auf dem Land an der KHSB

https://umap.openstreetmap.de/de/map/55ost_32349#11/52.0369/14.3509
https://umap.openstreetmap.de/de/map/55ost_32349#11/52.0369/14.3509
https://www.praesenzstelle-fuerstenwalde.de/
https://eveeno.com/tourdesgutenalterns2025

