Leben im Alter - Eine Alternative
auf dem Bauernhof

Wie moéchten Sie im Alter leben? Mochten Sie in
vertrauter Umgebung bleiben, mit frischer Luft,
Natur und einer Gemeinschaft, die Sie einbindet?
Oder suchen Sie als Familie nach einer guten
Maglichkeit, lhren Angehdrigen ein erfiilltes und
selbstbestimmtes Leben bis ins hohe Alter zu
ermaglichen?

Mit unserem Modellprojekt ,Grin-WeiBe Koope-
ration in Oderland-Spree” setzen wir uns dafir
ein, dass Soziale Landwirtschaft als neue Wohn-
und Lebensform fir altere Menschen in unserer
Region moglich wird. Durch das Zusammenwir-
ken von Landwirtschaft und Pflege konnen Bau-
ernhofe zu Orten werden, die nicht nur Lebens-
mittel produzieren, sondern auch Gemeinschaft
bieten - mit mehr Teilhabe, Naturverbundenheit
und Lebensqualitat im Alter.

Was bedeutet das konkret?

« Wohneninlandlicher Umgebung
mit sozialer Anbindung

» Teilhabe am Hofleben - je nach Wunsch
und Maglichkeit

« Alltagin einer lebendigen Gemeinschaft
statt Einsamkeit

- Entlastung fur pflegende Angehérige
z.B. durch Tagespflege auf dem Bauernhof

lhre Meinung zahit!

Wir arbeiten daran, die Soziale Landwirtschaft
in der Modellregion Oderland-Spree zu etablie-
ren - und lhre Perspektive ist dabei bedeutsam.
Welche Bedurfnisse haben Sie im Alter oder
was winschen Sie sich als Angehérige? Welche
Wohn-und Lebensformen wirden Sie beflurwor-
ten? Mit Ihrem Interesse, lnrem Feedback oder
Ihrer Bereitschaft zur Mitwirkung helfen Sie uns,
die notwendigen Rahmenbedingungen zu schaf-
fen und Uberzeugende Konzepte zu entwickeln.
Gemeinsam mit Landwirten, Pflegeeinrich-
tungen und Behorden wollen wir eine zukunfts-
fahige Alternative fur das Leben im Alter in
Oderland-Spree gestalten.

Grun-WeiBe
Kooperation

IN ODERLAND-SPREE

Wir freuen uns uber Ihre Gedanken, Ideen und
Erfahrungen. Melden Sie sich gerne bei:

Annegret Huth
Praxisforschungsstelle fir Lebensmodelle
im Alter auf dem Land an der KHSB

Tel.: 033432.716 22
Mobil: 0152.020 340 87
Email: a.huth@pfs-heinersdorf.de

praxisforschungsstelle-
heinersdorf.de
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